
La nostra storia 
Come in ogni documentario.. 
 
 
Come in ogni documentario, prima del Protagonista presentiamo la storia che lo precede: è un coinvolgente 
conto alla rovescia per il grande avvenimento.  
Il corpo umano è composto di cellule, che sono un po´ come i nostri mattoni. In questa fotografia vediamo 
quelle dell´epidermide, ingrandite 1600 volte.  
Le cellule sono microscopiche particelle viventi, autonome, formate da miliardi di molecole sempre attive; 
respirano, si nutrono, reagiscono a ciò che le circonda; hanno vita più o meno lunga: quelle nervose, ad 
esempio, resistono anni e anni; altre invece soltanto pochi giorni. Le cellule rimaste vive sostituiscono quelle 
morte moltiplicandosi. Ma la loro vitalità si riduce via via , ecco perché invecchiamo.  
 


