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La scienza chiede una mano all’etica

Alcuni tra i ricercatori italiani piii
impegnati in laboratorio sulle staminali
valutano con favore l'avanzare delle
conoscenze sulle cellule che consentono
di accantonare il ricorso agli embrioni

a anni si conosce la provata efficacia delle
cellule staminali adulte nell'ambito della

| medicina rigenerativa e in molte terapie

| salvavita, ma per superarne i limiti, dovuti a
| una plasticita non assoluta, la scienza ha
scovato un metodo per riprogrammarle a
uno stadio pit1 simile a quello embrionale, con una
capacita differenziativa maggiore. Si tratta delle
cosiddette «Ips», abbreviazione per «cellule staminali
pluripotenti indotte», frutto del lavoro del
giapponese Yamanaka che gli & valso il Nobel per la
Medicina nel 2012. La tecnica si e perfezionata e i
laboratori di tutto il mondo stanno facendo a gara
per testarne le potenzialita. Ma oltre alle
problematiche etiche, l'utilizzo delle embrionali ha
da sempre presentato grossi limiti applicativi perché
ingovernabili e spesso causa di tumori.

% a possibilita di riprogrammare le cellule ¢ la
' strada del futuro, soprattutto seguendo una
strategia non manipolativa», spiega Pier Mario
Biava, noto ricercatore in campo oncologico che da
anni studia i processi di differenziazione cellulare.
«Perché andare a fare le ricerche sugli embrioni se
esiste un modo fisiologico e naturale di ricavare dal
nostro stesso organismo le cellule in grado di
riparare? Mi riferisco alla riprogrammazione
epigenetica, ovvero l'induzione in avanti e indietro
dell’'orologio biologico utilizzando esclusivamente
fattori di regolazione gia esistenti, anziché
I'inserimento di geni estranei o altre manipolazioni.
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Si lavora, cioe, cambiando l'espressione dei geni,
come dimostrato per la famiglia di proteine
Polycomb, gi& conosciute come responsabili di difetti
di regolazione nei processi tumorali. Teoricamente, si
potrebbe un giorno arrivare anche a evitare il
trapianto di cellule. I brevetti che caratterizzano gli
investimenti delle aziende biotecnologiche che
puntano sulle staminali embrionali, in questo
contesto, non avrebbero senso».

hiederei a loro perché insistono nel voler
.studiare le staminali embrionali», commenta

" Ornella Parolini, direttore del Centro di ricerca
Eugenia Menni (Crem) della Fondazione
Poliambulanza di Brescia, rinomata studiosa delle
staminali isolate da placenta. «Un ricercatore che non
si pone la questione etica di distruggere un embrione,
ovvero una vita umana, sente questa strada
percorribile: ma ribadisco che non puo essere sempre
e solo questione di scienza. Continuare a studiare le
embrionali potrebbe dare risultati, e solo il tempo
fara capire se ne potranno essere superati i limiti, ma
nelle applicazioni dove abbiamo risposte dalle

staminali adulte pensare di voler usare le embrionali

¢ illogico. Il no etico deve unirsi al buonsenso».

“aolo De Coppi e primario di Chirurgia pediatrica
“all'Ospedale Great Ormond Street Hospital di

i Londra ed e lo scopritore, nel 2007, delle cellule
staminali fetali nel liquido amniotico. «Voglio essere
obiettivo - spiega -. Grazie a Yamanaka e ai suoi
allievi, sono state create nuove cellule disponibili per
l'utilizzo clinico. Si tratta di un‘alternativa che non
risolve solo il dilemma etico: provenendo dal proprio
corpo, le Ips permettono di superare i limiti delle
embrionali che, in quanto allogeniche, se trapiantate,
inducono la necessita di immunosopprimere il
soggetto ricevente. Per tutto quello che sappiamo ora
vedo sempre meno, dunque, la necessita di creare
nuove cellule embrionali, anche se quelle gia esistenti
sono utili per proseguire la ricerca di base».

€ quello di Michele De Luca, direttore del Centro

di Medicina rigenerativa «Stefano Ferrari» di
Modena. «Cominciano a esserci prime evidenze
scientifiche per le staminali embrionali - dice - e
non siamo ancora sicuri che le Ips siamo plastiche
come le embrionali, anche se & vero che hanno il
vantaggio di essere autologhe». 1l dibattito é aperto,
ma riconoscere nell'embrione una vita da rispettare &
un passo che farebbe onore a una scienza che
s'intenda davvero al servizio dell'uomo.

Parere scientifico favorevole all'uso degli embrioni
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